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1. HosicHUTEIbHAA 3AIMUCKA
JloropuT™MHKa — 3TO MOIIHOE BCIIOMOTATEIbHOE CPEICTBO IS dPPEKTUBHON COBMECTHOM

paboThl JIoroneaa U My3bIKalbHOIO PYKOBOAUTENS MO KOPPEKINHU PA3TUYHbIX HAPYIICHUN peuu
JIOIIKOJBHUKOB. JIOropuTMHUECKHe 3aHATHS HAIlpaBJIEHbl Ha BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOEHKaA,
COBEpIIIEHCTBOBAHUE €TI0 PEYH, OBJIaJICHHE ABUTaTEIbHBIMU HABBIKAMU, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS
B OKpY)XalollleM MHpe, IOHHUMaHHWE CMBICIa TpeajaraeMblX 3aJaHuil, Ha CIHOCOOHOCTh
MIPEOI0NIeBaTh TPYAHOCTH, TBOPUECKH MPOSIBISITH CEOsl.

1.1 HanpaB/1eHHOCTBH POTrPaMMBbI

[Tporpamma JIOIT «Jloroputmukay (manee IIporpamMmma) coctaBieHa Ha ocHOBe mocobuit M. 1O.
Kaprymmunoii, A.E. BopoHOBOI U paccunMTaHa Ha pealii3alHio MepBOro rojaa ooydenus. Mmeer

COLMAIIBHO-TICAAr OTHYCCKYIO (COI_II/IaJ'IBHO-FYMaHI/ITapHYI-O) HaNnpaBJIC€HHOCTD.

1.2 AKTyaJIbHOCTh peajiu3aliu MPOorpaMMbl
AKTyaJbHOCTH peanu3anuu [IporpaMMbl ompejensercs TeM, YTO pEryJspHbIC 3aHSATHS
JIOTOPUTMHKOM CITOCOOCTBYIOT HOpMaJIM3alluu pey peOeHKa BHE 3aBUCUMOCTH OT BHJ1a PEYEBOr0
HapyleHus, (GOpPMHUPYIOT MOJOXKHUTEIbHBI SMOLMOHAIBHBIA HACTPOH, ydyaT OOIIEHUIO CO
CBEPCTHUKAMHU.
1.3 Aapecat nporpaMmmsl

[Iporpamma mnpegHasHayeHa Juisl AETEd JOLIKOJIBHOrO Bo3pacTa. Bo3pacT nerei, y4acTBYIOIIMX B
peanu3anuu TaHHOW MPOorpamMMel oT 3 110 4 JeT.

1.4 YpoBeHnsb ocBoenus IIporpammbi
[Iporpamma npezcrasisier coooii 6a30BbIii ypOBEHb
1.5 O0bem u cpok ocBoenusi Ilporpammel
[Iporpamma o0bemMom 32 yaca paccuMTaHa Ha IpoBeneHUE |5-MUHYTHOro 3aHatus 1 paz B
Heneno. Cpok ocBoeHust [IporpamMmbl cocTaBisieT 8 MECSIIEB.
1.6 OrsimuuTenbHbIe 0co0eHHOCTH [Iporpammel
JloropuT™MHKa C HCHOJB30BAaHUEM 3J0pPOBbECOEPETaIONINX TEXHOJIOTHI OKa3blBaeT OJaroTBOPHOE
BIMSIHME Ha 3JI0pPOBbE pEOCHKA: B €ro OpraHu3Me MPOMCXOJUT MNEepecTpoiiKa pa3IUYHBIX CHCTEM,
HarpuMep, CepJeYHO- COCYAUCTOW, JIbIXaTeIbHOM, peuenBuratenbHo. Jletn ¢ OodbIIMM
YZIOBOJIbCTBUEM BBIINOIHSIOT ABIXATEIbHBIE U O3J0POBUTENbHBIC YNPAKHEHUS, UTPOBOM Maccax U
CaMOMaccax, UrPalOT B PEUEBbIE U MAJTbUUKOBBIE UTPBI.
MetonaMu JOrOPUTMHUKH MOXKHO B JOCTYHOW M HHTEpPECHOW (opMme pa3BUBaTh y JeTel oOuiue
peyYeBbIe HaBBIKU: TEMII, IbIXaHWUE, PUTM; Pa3BUBaTh apTUKYJIALNIO, MUMUKY; PETYIHPOBaTh IPOLIECCHI
BO30OYKJIEHUS U TOPMOXKEHMs; (OPMHPOBATH KOOPAMHALMIO JBMKEHHH, OPHEHTHUPOBKH B
IPOCTPAHCTBE; PAaCIIUPATH CI0BAPD JETEN U MHOTO€ JPYTO€, CIOJia )K€ OTHOCUTCSI M BOCIIUTAHUE Y JIeTel
MY3bIKQJIBHO- 3CTETUYECKUX MPEICTaBIECHUH, pa3BUTHE UX MY3bIKaJIbHBIX CIOCOOHOCTEH U 3a7aTKOB; a

TaKXKe - MPEJICTABICHHU 00 ICTETHUECKON KPacoTe POTHOM PeUn.



1.7 Hean n 3anauu [Iporpammel

Hesb nporpamMMbl: KOPPEKIHs U TPOPHIAKTUKA HMEIOIIUXCS OTKJIOHEHHUH B PEYEeBOM Pa3BUTHU

peOCeHKa MOCPEICTBOM COYETAHUS CJIOBA U JIBUKEHUS.

3agaum:

Ooyuawimmue:

Y4uTh OTpaxkaTh pUTMHUYHOCTD IBUKEHUS B MYy3bIKaJIbHO-00pa3HBIX UTPAX U TUMHACTHKE;
DopMHpOBaTh YMEHHE COCPEINOTOYMTBHCS HA BBINOJIHEHWHM KOHKPETHOM 3aJa4M, MOHUMAaTh
CYIIHOCTb 33aJJaHUi, OOIIAThCA B AUAJTIOTE C IEIarOroM.

VY4uTh OPUEHTHPOBATHCS B MOCIEA0BATENBHOCTH JIBUKEHUMH, CIIOB (Jlake €cIM 3TO MOBTOp 32
[I€1aroroM) B KaK0M KOHKPETHOM 33aJJaHUH U ITOAYUHATH 3TOMY CBOM JIBUKECHHUSI.
®opMupoBaTh YMEHHUE PacclabiIsATbCS M HANPraThCsl, YIPABIATh CBOGH MUMHKOH BMECTE C
M€1arOroM.

BripabaTeiBaTh yMeHHE TPOM3HOCUTH 3BYKH U CIIOTH Ha BBIIOXE BMECTE C MEaroroMm.
@dopMupoOBaTh 3HAHHE O BBINOJHEHUU MAJIBYMKOBBIX (PUTYp, MOJpaxkas MEAarory; MNOJYUHATh
JEMCTBUS MY3bIKaJIbHOMY U PEUEBOMY PUTMY.

dopMupoBaTh YMEHHE U3BJIEKATh 3BYK Ha MY3bIKAIbHBIX HHCTPYMEHTAX: OyOHBI, TOrPEMYILIKH;

3HAaTh UX HA3BaHUA U T€M6pbl.

Pa3zsuBaronue:

Ykperenue ¢puzndeckoit popmbel peOEHKa;

OBnaseHrE ABUTATEIbHBIMU HaBbIKaAMY;

®opMHpOBaTh y JI€TEN OLIYIIEHUE TPAHUL] CBOETO TENA;
pa3BUTHE YMEHUSI KOHTPOJIUPOBATH CBOM;

MBIILIEYHBIN TOHYC;

Pa3suBath TAKTUJIbHYIO YYBCTBUTCIbHOCTD, ITOABUKHOCTDH

BocniurareabHbie:

DopMHUpPOBaTh MY3bIKAJIbHO- 3CTETUUECKUX IIPECTaBICHUN peOCHKa,
dopMupoBaTh CIIOCOOHOCTH MIPEOI0JIEBATh TPYAHOCTH;

Pa3BuBaTh 5MOIIMOHAIBHON OT3BIBYUMBOCTH;

Pa3BuBare «rBOpUECcKOro S» pedeHka;

Pa3BuBaTh HaBBIKM OOIEHUS U B3aUMOJICHCTBUS JIeTel B KOJJICKTUBE.

1.8 Ilnanupyembie pe3ybTaTbl 0CBOEHHUS

Konny o06ydenus netu y neteit GopMHUpYIOTCS 3HAaHUS M YMEHUS:

YMeHHne MOBTOPSTH 3a MEJaroroM M OTpaxaTh PUTMHUYHOCTH JBWKEHUS B MY3BIKAJIBHO-
00pa3HBIX UTPaxX U TUMHACTUKE;

YMeHHe COCpeOoTOUYMThCS Ha BBITIOJHCHUM KOHKPETHOW 3ajaud, IOJpakas Teaarory.
[ToHnMaTh CyITHOCTD 33JaHUH, OOIIATHCS B AUATIOTE C MEJArorom.

3HaHME MOCJIEI0BaTeNIbHOCTU IBUKEHUH, CIIOB (J1aXke €CJIM 3TO IMOBTOP 32 MEaroroM) B KaxaoM
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KOHKPETHOM 33JIaHUH U ITOAYNHSATH 3TOMY CBOH JIBH)KCHHSI.
e VYMeHue paccnabisThCS U HANPATAThCS, YIPABIATH CBOGH MUMUKOH BMECTE C MIEIaroroMm.
e YMeHHe IPOM3HOCHUTH 3BYKH U CIIOTH HA BBIIOXE BMECTE C IE1AaroroM.
e 3HaHWE W BHINOJHEHHE NAIBYMKOBBIX (QHUTYp, TOIApaxkas IeAarory; MOMYHHSITH JCHCTBHS
MY3BIKAJIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.
e VYMeHUE U3BJIEKATh 3BYK Ha MY3bIKaJIbHBIX MHCTPYMEHTax: OyOHBI, MOTPEMYLIKH; 3HATh MX
Ha3BaHUS U TEMOPBI.
1.9 Opranu3anMoHHO-TIeAAroru4ecKue ycJa0BHs peaju3anuu
SA3bik peanm3anum: oOpa3oBaTeNbHast JeITEIbHOCTh OCYIIECTBIISIETCS Ha TOCYJapCTBEHHOM SI3BIKE
Poccuiickoit @enepannn

®opMma(bl) 00y4eHHs . OUHas
Oco0eHHOCTH peajM3alMM: OpraHu3aus o0pa30BaTEIbLHOIO TMpoIecca B BHAEC COBMECTHOMN

NESATENbHOCTH 1pa3 B HeAENo, NPOAODKUTENBHOCTBIO 15 MUHYT. 3aHATUS JOTOPUTMHUKON
IPEICTABISIIOT COO0M KOMILJIEKC Pa3IMUYHbIX BUJOB JEATEIbHOCTH, HAIIPABJICHHBIX Ha Pa3BUTHE peUU
JETEH OLIKOJIBHOIO BO3pacTa METOAAMU PUTMHUYECKOTO M MY3bIKAJIbHO-3CTETUYECKOI0 BOCIIUTAHUS.
KiroueBbIM MOMEHTOM ITPOrpaMMBbI SIBJIETCSI My3blKa (My3bIKaJbHas PUTMHUKA), C TIOMOIIBIO KOTOPOH
CMOJIEJINPOBAHbl OCHOBHBIE BHJIbI JEATENBHOCTH HA 3aHATHUSIX: JbIXaTelIbHas TMMHACTHUKA U MY3bIKa,
FMMHACTHKA JUIl apTUKYJIALMOHHO-PEUEBOro ammapara M My3blka, oOIias M MelKas MOTOpUKA U

My3BbIKa.
YcaoBusi HaOopa u popMHUPOBAHUSA I'PYIII: IPUHUMAIOTCS BCE JKEIAIOIINE

®opMbl OPraHM3alMU ¥ NPOBeAeHUs 3aHATHI . 3aHATUS IPOBOJATCS (PPOHTANBHO C TPYIIION JeTel

He Oonee 12 yenosex.

JloroputTmMHuecKOe 3aHATUE BKIIOYAET B c€0sl CIEAYIOIINE DIEMEHTHI:
— apTUKYJISALMOHHYIO (JIOrONEAUYECKYI0) THMHACTHUKY;
—YUCTOTOBOPKH JUTSI aBTOMATU3auK U AudQepeHnnaniy 3ByKoB;
—NaJbYMKOBYIO THMHACTHUKY Ul Pa3BUTUS MEJIKOW MOTOPHKH;

—YOpaXHEHUs TOJ My3bIKy Ha pa3BUTHE OOIIE MOTOPUKH, COOTBETCTBYIOIIHME BO3PACTHBIM

0COOEHHOCTSIM HeTeﬁ, AJIsL MBIICYHO- ABUTAaTCIIBHOI'O U KOOPAWHAIIMOHHOI'O TPCHUHT A,

—BOKAJIbHO-apPTUKYJIIMUOHHBIC YIIPAXKHCHUA JId Pa3BUTUA IICBUCCKHUX OAHHBIX W JbIXaHHUA C

MY3BIKaJIbHBIM COIIPOBOXKJIEHUEM U 0€3 HEro;
— oHoOMNeMYeCKUe yIpa)KHEHUs U1 YKPEIUIEHUS TOPTaHU U IPUBUTHS HAaBBIKOB PEUYEBOI0 JbIXaHMS;

—IICCHU U CTUXU, COITPOBOKAACMBIC IBUKXCHUAMU PYK, JJIA Pa3BUTHUSA IIJIABHOCTHU U BBIPA3UTCIBHOCTH

peuu, peueBoro ciryxa U peueBoi namsTu;
—MY3BIKaJIbHO-PUTMHUECKUE UTPbI C MYy3bIKaTbHBIMU HHCTPYMEHTAMHU, Pa3BUBAOIUE YYBCTBO PUTMA;

—MY3bIKaJIbHBIC HI'PBI, CHOCO6CTBYIOH_[I/IC Pa3sBUTUIO PC€UU, BHUMAHHA, YMCHUIO OPHUCHTHPOBATLCA B

IPOCTPAHCTBE;



—KOMMYHUKAaTUBHBIC HWIPbl W TaHObl [JIA  pPa3BUTHUA I[HH&MH‘I@CKOﬁ CTOPOHBI O6HIGHI/I${,

9SMONUOHAJIBHOCTH, TO3UTUBHOI'O CAMOOIIYIIICHUS
— YIpaXHEHUS Ha PETaKCALUIO ISl CHATUS SMOIMOHAIBHOTO M (PU3MYECKOr0 HANPsHKEHUS.
MarepuajabHO-TeXHHYeCKOe ocHameHne IIporpammel

1. Mys3bikanpHOe oOecrieyeHue: (GOPTENHUAaHO, MY3bIKAIBHBIA IEHTP, JETCKUE MY3bIKaIbHbIC
MHCTPYMEHTbI, 3BYKOYCHJIMTEIbHAS annaparypa, IyMOBbIE HHCTPYMEHTBI, 3alIUCH (POHOTPaMM JAETCKHX

NIECEH, KJIACCUYECKUX MPOM3BEACHUN Ha ay/JMOKACCeTaX U KOMITAKT-HCKaX, MUKPO(]OH;
2. CooTBeTCTBYIOIAs BO3PACTY U POCTY MeOeb;
3. Marsl, ¢uaxkKu, MacCa)KHbIE U PE3MHOBBIE MSUUKH.

2. YueOHBIH IJIaH

Nem/m | Tema Conepxxanue TEOpHsl | MPAKTUKA | JAUArHOC
3aHITUS THKA

*Tlansumrkosas urpa «IIporyika» 0,5 0,5
Comupimko u| *JlBurarensnoe ynpaxnenue «Horu u HOKKI»
O IUK
*Urpa «lIporynka u 10 IUK»

1 'pra>KHCHI/IC Ha pa3BUTHC

JbIXaHUsA «K COJIHBIIIKY»

*TlansunkoBas urpa «Jpyxo6a» 0,5 0,5
*Putmuueckas urpa «Karmm»
Tyuka *[IlymoBoi1 opkecTp

*Urpa «lIporynka u 10x1uK»

2 *Purmuueckas urpa «lIpomanue ¢ noxaem»

*[TanbunkoBas urpa «lIporymnka»

*Maccax «J10xKIuK» 0,5 0,5
* Vipaxsnenue «JIyxa»
*Putmuueckas urpa «llagatot muctbs»

OceHHue * JIBUraTenbHbIC YIPAXKHEHUS
TUCTBA «OceHHUEe JTUCTOUYKI»
3 * VopaxkHenue «I'pu0Obl OonblIne U MaJeHbKHE»

*[TanpunkoBas urpa «OceHHUN OyKeT»

TaHeu-Hrpa C JUCTBAMU




OceHb B Jiecy

e J[BUrareibHbIe YIPaKHEHUS «MBbl
HOT'aMH —TOIT-TOI-TOID)

e Jlunamuyeckas naysa «Berep»

e [llymoBoOM OpKeCTp

e VpaxHEHHEe Ha pa3BUTHE UyBCTBA PUTMa

«lIporynka»

e Tanen-urpa c JUCThIMU
e [lanpumkoBas urpa «OceHHUI OyKeT»

0,25

0,75

Penka

* [TanpuukoBas urpa «Jlom u Bopota»
*3aknmuka «JloKInK»

* «OropoaHbIA XOPOBOI»

*Maccax DajibleB «ITOT NAILUYUKY

* Putmuueckas urpa «Krto kak uaer»

* Putmmnueckas urpa «Kuinu My Ha
KBapTUPE»

hd I[BI/IFaTCHBHOe YIIPAXKHCHHUC «Penkay

0,25

0,75

OceHHue
MOJapKU

* YpaxHeHre Ha pa3BUTHE YYBCTBA TEMIIA
«IToe3m»

* [TasibunkoBas urpa «Ilaydgox»

* [TanbunkoBas urpa «OceHHUN OyKeT»

* JIBUrarenpHble ynpakHeHus « MUILKN»
*Maccax «I'puOHON JOXKIUK

* Vrpaxxuenue «I puObl OOJIbIITHE M MAJICHBKHE)
*Urpa «ManeHpKHil €KUK»

* VipaxHEeHUEe Ha pa3BUTHE TUHAMUYECKOTO U
putMHueckoro ciyxa «lloe3m»

0,25

0,75

Jlo cBUIaHBS,
TITALBI!

*Tanen «Becenbie caltoKKm»
* OuskynbTMUHYyTKA «KiteH»

* YpaxHeHUe Ha pa3BUTHUE AblxaHus «BeTepok»
* JIBuraTtenbHble yIpaxHEHUS
«[IepeneTHpie NTULIBD

*Urpa «IItnukn»
*[[anpumkoBas urpa «lITuakm»

0,25

0,75




XonogHo!

* OU3KYyIbTMHHYTKA «MBI 11araem Mo cyrpooam»
* Purmnueckoe ynpaxsneHne « CHEXXUHKI

* YIIpa)xHEHHE Ha pa3BUTHE 4yBCTBA pUTMa
«ITamaroT CHEKUHKN

* Vrpaxxuenue «CHEr-cHEeXO0K

* [TasnibunkoBas urpa-mMaccax «llanpunk —
MaJIbYHK»

0,25

0,5

0,25

3uma B Jiecy

* Du3kynbTMUHYTKA «MeTenby
* (3UMHSA Urpay
* Purmnueckoe ynpaxsHenne «CHEKOK»

* Putmuueckas urpa «Cneznsl 3Bepein»
* Vpa)kHEHUE HA pa3BUTHE JIbIXaHUs «Boakm»

0,25

0,75

10

en Mopo3
CIICIIIUT HaA
eIKY

* YpaxxHeHUe Ha pa3BUTHE JbIXxaHUs «Bbroray
* OuskynbTMUHYTKA «/leq Mopo3»
* Purmnueckoe ynpaxsHenue «CHEXXUHKI

*Urpa «Cuexunku u [len Mopos»
*3aknuuka «Mopozymika — Mopos»
* «(3UMHSA Urpay

0,25

0,75

11

Ykpaiaem
€JI0YKY

* GuskynbTMuHyTKa «Hamma enka»

* Annnkanus «bycsl moBecuim»

* JlunakTuueckas urpaHa pa3BUTHE
JUHaMHUYecKoro ciyxa «Komokonpuuku
3BEHAT»

* «Tanern ¢ ponapukamm»

* [TanbunkoBas urpa «HapsixaeMm enky»
*3aknnuka «Mopo3yuika — Mopo3y»

0,25

0,75

12

Hactymaer
Hosblii ron

*[TanbunkoBas urpa «HapsixkaeMm enky»
*Urpa «PutmMuueckoe 3x0»

* PutmMmdeckoe VIIpAKHCHHUC «3akuraem
OI'OHBKHK)»

* Tanen kykon

*Urpa «IIpsaTku»
* Urpa «Konmagok»

0,25

0,75




13

Hosoromguuit
Mpa3IHUK B
necy

*[TanbunkoBas urpa «HapsixaeM enky»
*IIpeca «Ha mamuue»

* Putmuueckas urpa «Cneas»

* CtuxotBopenue «Jlex Mopos»

* JIBUTaTENbHBIC YIIPAKHEHUS «JI€CHBIE TOCTH»

*Urpa «3amopoxy»
*3aknnuka «Mopo3yiika — Mopo3y»

0,25

0,50

0,25

14

PykaBuuka

*[Toremka

* Purmnueckas urpa «3aiika»
* Taner; «CHEXOK»

* Urpa «3aiiupl 1 Boik» O TaHel Mullek

0,25

0,75

15

CHETOBUK

*JToremxka
*Urpa «Merenuna»
* Maccax «CHETOBHK)

* GuskynbTMuHYyTKA «Iloruisgmmrey»

*Urpa Ha pazBuTue 4yBCTBa puT™Ma «CHETOBUKH
Y CHEXXUHKI

0,25

0,75

16

Komka n
KOTATAa

* [TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOmKy»

* JIumakTrueckasi urpa Ha pa3BUTHE CITyXa
«KoIka 1 KOTeHOK»

*Maccax Tena «3aboseiia KHCOHbKAY)

* Purmnueckas urpa «Llamku»

*Urpa «Kuca n MbImm»

0,25

0,75

17

Kotsra n
IIEHOK

* [TasibunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOUKy»
*Iloremka

*Urpa «Kuca n mpimm»

*Urpa c cobaukoi

* Purmnueckas urpa «KoTeHOK U IIEHOK»
*[Toremka «KrcoHbKa-MypbICOHbKa»

0,25

0,75
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VY 0abyuiku B
TOCTSIX

O I[BI/IFaTeHBHBIe YIIPpA)KHCHUS «B roctu k

Oalyrtke»

* [TanpunkoBas urpa «balyiika u BHy40K»

* Putmunueckoe ynpaxnenue «JIagymku
MED Q1119703

* Urpa «lllenox Mutpormika»

* [TasibunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOUKy»

* Purmuueckas urpa «Opkectp»

*Urpa «Kuca u mMpImm»
*Ilectymika «XamMoueK»

0,25

0,75

19

Kak
CHETOB
WKW COJIHIIE
VCKaJIn

*[Toremka

*Maccax «CHEroBUK

* Ou3kynpTMHHYTKa «CHEXXHast 6abay

* Putmunyeckas urpa «lllarator CHErOBUKU»
* Purmuueckoe ynpaxaenue «B necy»
*Urpa «Purtmuueckoe 3x0»

* JIBUTaTENIEHOE YIIPAKHCHHE
Hrpa «3aiika»

0,25

0,5

0,25

20

ApMerickas
Kapycellb

* VnpaxHeHnue «MammHbD
* DU3KyIbTMUHYTKA «OH, JOLIaKa»

* «Mrpa ¢ nomagkon»

'pra)KHeHI/IC Ha pa3BUTHC AbIXaHUA ((Fy,HOK»

* [TanpuukoBas urpa «Kamutan»
* CtuxotBopenue «Camoner

*Urpa «KocMoHaBTBI»
Annnukanus «Diaxok»

0,25

0,75

21

Kax iipimsgra
COJHIIE
Oy

* YpakHEeHuE Ha pa3BUTHE YyBCTBA pUTMa
«IpImsaray

* [TanpunkoBbIil Maccax «Copokay

* JIBuratenabHble YIpaKHEHUS «3aldiK»
*Purmunyeckas urpa «Canoxku»

* luiakTUUECKasl Urpa Ha pa3BUTHE

AMHAMHUYCCKOI'o Ciryxa «Tuxue n I'POMKHE

3BOHOYKH»

*3axiuka «COIHEIIIKI
* [TanpunkoBas urpa «Mamay

0,25

0,75

10




22

HoBas
CTOJIOBAS

*Purmunueckas urpa «IIucesmo Ha cHery»

* My3bIKalIbHO-pUTMHUECKas urpa « Ctpourtenn»
*Tanen-urpa «BopoHbD»

*Maccax nanbiieB «BopoObn»

*Urpa «Purmuyeckoe 3xo»

*Camomaccax «Copoka»
*Urpa «CKBOPYIIKHY

0,25

0,75

23

B roctu k
HaM MPUIILIHA
MAaTPEILKH

*Urpa «byben»

*Urpa «Kapycenp»

*Urpa «MaTpelKku U MbILIKI)
*Tanen «MBbI — MaTpeLLICUKH

* [Tecrymka «XamMouek»

0,75

24

Becennee
COJIHBIIIIKO

* VipaxHenue «COTHBIIIKO»

*rpa Ha pa3BUTHE MUMHAYECKHUX JBUKCHUN
«COMHBIIIKO»

*Urpa «ConaHBILIKO»

* JIBuratenbHbIe yIPaKHEHUS
«ConHeuHble 3aUYNKN»
*Purmmnueckas urpa «CocylbKu»
*Urpa «lllenox Mutporika»
*IIreca «Hy-xka, Becenee!»

*Urpa «CxBopyItika

*[TaiburkoBast urpa «boJplne U MAJTICHBKUE)

0,75

25

Becennss
Kareib

* Ypa)kHEHUE HA PACTAKEHUE MBIILIILL
«JTotsrymkm»

* JleTckas mecrymka
*3axnnuka «COIHBILIKO»
*Purmunueckas urpa «Kanenb»

*Urpa «Bopobeit»
*Urpa «41 Gery, Oery, Oery»

0,25

0,75

26

[Ipuneraiite,
TITULIBI!

*Urpa «4I Gery, 6ery, Oery» urpa

* My3bIKaTbHO- THJAKTHYECKAs
«Konokonpunk»

* Urpa-maccax Hor «CTpOUTENN

*Urpa «CKBOpYILIKK»

*Urpa «3ampu»

0,25

0,75

11




*Maccax nanbliieB «BopoObi»

* [TasibunkoBas urpa «Jlagymkm»

27

Becennui
pydeex

* Purmuueckas urpa «bapaban»
*Urpa «ExuK ¥ MpILIM»
* Purmnueckas urpa «benoukay

* My3bIKaJIbHO-/TM TAKTUYECKAsl UTPa Ha
pa3BUTHE cityxa «JIlecHas mporyika»

*Urpa «Beimen Muiiika Ha Ty>KOK»
*[TaibunkoBast urpa «Jlagymkmy

0,25

0,75

28

Kopabmuk

* Ynpaxuenue «Lpimsita»

* Ynpaxuenue «[limaBHbIN IOABEM PYK»
* Purmunyeckas urpa «JIsarymxum»

*Urpa «Hy-xka, 3aiika»

*3aknnuka «COHBIILKO»

* JIpixaTenpHOE ynpaxkHeHue «Berep»
* Urpa «Kopabab npunien»

0,25

0,75

29

YTpeHHue
Tyqu

* Putmunueckas urpa «Kypoukum»

* [TasibunkoBas urpa «L{BeTs»

* JIpIXaTenpHOE YIIPa)KHEHHUE C IBETAMU
*Ilecrymka «Xamouek» O YIpaKHEHUE
«[Totsrymkm»

*Maccax Tena «Y MBIBaHHE»

* [TasibunkoBas urpa «Jlagymkm»

0,25

0,75

30

[Tetymiok u
€ro CeMbs

*[Toremka «lleTymox»
* JIBuratenbHoe ypaxxHeHHe

((HGTYIHI/IHaH CEMbI»

*Urpa «KypsI 1 eTyx»

* Putmuueckas urpa «Kypoukm»

* VopaxHenue «L{pirsita»

*Urpa «Kypouka, IbIIIIATA U KOLIKI)

* CtuxoTBOpeHue «XpaOphlil LIBITIICHOK

* PurMmueckas ur pa «KT0 Kak XO0OuT»

0,25

0,75

12




* VipaxxkneHnue «Mbl TOcauM BCE IIBETHD) 0,5 0,25 0,25
*TaHen ¢ HBeTaMu

* VopaxHenue Jyis naibieB «Komeuko»
Koneuko

31 * [TanpunkoBas urpa «Kororkm»

* GuskynbTMUHYTKA «['ycH Ha porynke

* Putmunueckas urpa «IHAOK 1 OBEYKa»

* JIpurarensHoe ynpaxaenue «OIeHb 0,5 05
* [TasibunkoBast urpa «L{BeTox»
*Urpa «Kykn»

32 BobpoBsiii *Urpa «Putmudeckoe 3xX0»

TpyA *[TanpunkoBas urpa «Epmm»

* Purmnueckas urpa «Ha npyay»

* Ypa)KHEHHE Ha PaBHOBECUE «AUCT»

* VipaxHEeHHE HA pa3BUTHE BHUMAHUS «AUCTY

Bcero 8,75 21.25 15

3. Kanenaapublii yueOHblil rpadguk

aTa
A JdaTa okoHYaHUSA KOH"%CTB(’U
Ne Ha4vaJjia y‘-leﬁHI)IX aHen KoaunuecTBoO

00yuyeHus Mo Pesxxum 3ansaTunii
0o0y4eHus1 MO Y4eOHBbIX 4aCOB

nporpamme fiporpamme
10 oktsOps . 1 pa3 B Hezemo 1o
1 Mau 32
2025 32 15 mun

4. Conep:xanue NporpaMmbl
4.1. Oco0GeHHOCTH OPraHU3alMi 00Pa30BaTeILHOIO MpoLecca

Opranu3yss KpyXKOBYIO pa0dOTy IO HETPaIUIIMOHHOMY PHCOBAHHIO, Ba)XXHO ITIOMHHUTBH, YTO IS
YCIICIIHOTO OBNAJCHUSI JI€ThbMU YMEHHUSIMH U HaBbIKAMH HEOOXOIMMO YYUTHIBATh BO3PACTHBIE H
WHIUBUIYaIbHBIE OCOOCHHOCTH JIeTeH, UX jkelaHusi U uHTepechl. C BO3pacToM pebeHKa paciupsieTcs
COJIepIKaHue, YCIIOKHSIIOTCS dJIEMEHTHI, popMa OyMaru, BBIACISIOTCS HOBBIE CPEJCTBA BBIPA3UTEIIBHOCTH.

Tak kak JeTH JOUIKOJBHOTO BO3pacTa TOJNBKO HAYMHAIOT 3HAKOMUTHCS C HETPaJAWLHOHHBIM
pUCOBaHMEM, TO Ha 3aHATUSAX MX JIy4llle HAuMHATh 3HAKOMUTh C CAMBIMH MPOCTHIMU METOAUKAMH,
MOCTETICHHO YCIOXKHSS 3aaHus

4.2. MeToabl M IPUEMbI 00yUEeHHUS

1. Harnsigaeie (mokas memarora, mpuMep, OMOIIb ).

2. CnoBecHble (00BsICHEHHE, ONTMCAaHNE, TIOOIIPEHNE, YOSKICHHNE, NCIIOIb30BAHNE TTOTEIIEK, ITOCTOBHII,
TTOTOBOPOK).

3. IIpaktuueckue (CaMOCTOSATEIHLHOE U COBMECTHOE BBIMOJIHEHUE TBOPUYECKOM PabOTHI ).

.HOFOpI/ITMI/I‘IeCKOG 3aHATHUC BKIIHOYACT CICAYHOIINC BU/IbI ynpaxcHeHI/nTI:
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*BBoaHasg x0160a M OpHEHTHPOBAHUE B IPOCTPAHCTBE.

* JInHAMWYECKHE VIPAXKHCHUS HAa PETYIIIHIO MBIIICYHOI'0 TOHYCa Pa3sBUBAOT YMCHHUC

paccna6n;1TL U HanpAraTb I'pYIIIbl MBIIIII. bnar oapsa 3TUM YHPAXKKHCHUAM ACTU JIYULIC BJIAJACIOT
CBOHMM TCJIOM, UX ABHMXXCHHA CTAHOBATCA TOYHBIMHU U IOBKUMH.

’ADTI/IKVHHLII/IOHHLIC YIIPAXKHCHHUA I10OJIC3HBI B JI000M BO3PACTC, TaK KaK YCTKAaA apTUKYIIAIHA

— ocHoBa Xxopouied aukiuu. OHU TOATOTABIMBAIOT APTUKYJSIUOHHBIN ammapar pebeHKa K
IIOCTAaHOBKE 3BYKOB. UeTkHe OLIyLIEHUS OT OpraHOB apTUKYISALMOHHOIO amnmapara — OCHOBA JUIS
OBIIQZICHUS] HAaBBIKOM IucbMa. Pabora Haj apTUKYISIUEH MO3BONSET YTOYHHUTH MPaBUIIBHOE
3BYKONPOU3HOILIEHHUE, PA3BUBACT MOJBUKHOCTD S3bIKA, YEIIOCTEH, I'y0, YKPEIUIIET MBIIIIBI TTIOTKH.

s JIpIxaTelnpbHasl THMHACTHKA KOPPEKTHPYET HAPYIICHUA PCUCBOr0 AbIXaHHWA, IIOMOIract

BBIpa6OTaTL I[I/Ia(i)paI‘MaHBHOG JAbIXaHUEC, a TaKXKC HpOIIOJI)I(I/ITeJIBHOCTB, CI/IJIy nu HpaBI/I.HBHOe
pacmpesesieHrue BbII0Xa.

'yHDa)KHCHI/ISI Ha pa3BUTUC BHUMAHUWA U NTAMATH PASBUBAIOT BCC BUABI ITaMATU: 3pUTCIIbHYIO,

CIIyXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTUBU3UPYETCS BHUMaHUE JIeTel, ClIOCOOHOCTh OBICTPO pearupoBaTh Ha
CMEHY AEATEIbHOCTH.

* YOpaXHEHHs —YHMCTOT'OBOPKHU 00s13aTeIbHBl  Ha KaXXaA0M 3aHATHH. C mx IIOMOIIBIO

ABTOMATH3UPYIOTCS 3BYKH, SI3bIK TPEHUPYETCS BHIIOIHATH IPABUIIbHBIE JIBHKEHUS, OTpadaThIBaeTCs
YeTKOe, pUTMUYHOE MPOU3HOILIEHHE (POHEM U cII0roB. Y aeTeil pa3BuBaeTcs (poHEMATHUECKUN CIIyX

" CIIyXOBOC BHUMAHHUC.

*PeueBble HUI'PBl _MOTI'yT OLBITH MNpEACTAaBJICHBI B PA3JIMYHBIX BUAAX: PUTMOACKIaMalluK 0e3

MY3BIKAJIbHOTO  CONPOBOXICHMS, WIPBl CO 3BYKOM, MIPbl CO 3BYyYalllUMH JKECTaMH H
MY3ULUPOBAaHUEM Ha JETCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX, T€aTPaJIbHbIE 3TIO/Ibl, UTPbI-AUATIOTH U
np. Mcnonb3oBaHue npoCcTENIIEro CTUXOTBOPHOIO TEKCTA (PYCCKUE HAPOAHBIE MTECEHKH, ITOTEIKH,
npuOayTK, CUUTAIKHU, IPa3HUIKU) CIOCOOCTBYET OBICTpOMY 3allOMMHAHUIO WUIPHI U OOJerdaer
BBITIOJTHEHHUE JIOTOPUTMHUECKUX 3aa4.

* PutMuyeckme urpbl pa3BUBalOT YyBCTBO pUTMa, TEMIIA, MeTpa (aKLEHTyallul CUIbHON JOIH

TaKTa), YTO MO3BOJISIET PEOCHKY JIy4llle OpPUEHTUPOBATHCS B PUTMUUYECKON OCHOBE CIIOB, (hpas.

*]lenne meceH WM BOKAJIU30B Pa3BHUBACT IaMATb, BHUMAHHUC, MBIIIJIICHUC, SMOIMOHAJIBHYIO

OT3bIBUMBOCTb U MY3BIKIBHBIM CIyX; YKpEIUIeTcs ToJOCOBOM ammapar peGeHka, crocoOCTBYyeT
aBTOMaTH3allUHU TJIacHBIX 3BYKOB. [Iporecc pa3zBuTHs neBuecKUX criocoOHOCTEH y AeTel ¢ peueBbIMU
HapyLICHUSIMHU HalpaBiieH He TOJbKO Ha (JOPMHUPOBAHHE UX XYJOKECTBEHHOW KYIbTYpHI, HO M Ha

KOPPEKILHUIO rojioca, apTUKYIISIIINH, TbIXaHHS.

¢ [TanbynKOBBIC UTPBI U CKa3Ku. Hayke 1aBHO U3BECTHO, UTO PAa3BUTHUE MOJABUKHOCTH IMAJBLIEB
HaANPSIMYIO CBSI3aHO C peueBbIM pa3ButueM. [loaTomy, pa3BuBasi MENKYI0 MOTOPUKY MaJbIEB PYK, MbI
CIOCOOCTBYEM CKOpEUIIeMy pedeBOMY pa3BUTHIO. [ladbunMKOBBIE WIPBI M CKa3KW, KaKk W Ha
MY3BIKAJIbHBIX 3aHATHSIX, MPOBOJSATCS 4Yallle MOJ MY3bIKy — TEKCThl MPOMEBAIOTCS, WM MY3bIKa

3BYYUT q)OHOM. OudeHb MOJIE3HO UCIIOIB30BaTh JICIKY HECJIOXHBIX (1)I/Il“yp, OpuUramMu, BbIKJIaJIbIBAHHUEC
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HCECJIOKHBIX Y30pOB MO3auKH IMOA ITPOroBapvBAHUC TCKCTA UI'PHI.

'3HeMeHTaDHOC MY3UIIUPOBAHUC HA JACTCKHUX MY3LIKAJIbHBIX HWHCTPYMCHTAX PA3BUBACT

MCJIIKYIO MOTOPHKY, YYBCTBO pUTMaA, METpa, TEMIIA, YyIy4dYIIacT BHUMAHHC, IIaMsATb, a TaKXKC
OCTAJIbHBIC ICUXUYCCKHUC ITPOLCCCHI, COMMPOBOXKIAAIOIINEC UCITOJJHCHUEC MY3bIKAJIbHOI'O ITPOU3BCACHU .
KpOMe HU3BCCTHBIX MY3BIKAJIbHBIX HHCTPYMCHTOB Ha 3aHATUHM MOXHO COBMECTHO C JCTbMHU
HU3TOTOBHUTbL U TIIOUTI'PATh Ha CAMOACIBHBIX HHCTPYMCHTAX — «YMCIKax» H3 KOpO60‘I€K u

IJIACTMACCOBBIX OYTHIIIOYEK, HAMOJHEHHBIX PA3IMYHOM KPYIOH, «3BEHENIKax» U3 METaUIMYeCKUX
TPYyOOUEK, «CTyHJaJIKax» U3 JCPEBSHHBIX MAJIOYEK W KyCOUYKaX 0aMOYKOBOW YIOYKH,
«ITypIIANIKax» U3 MATOM OyMaru u nemuiodana.

*TeaTpabHBIC DTIOJEL. OueHb 4acTo y ,Z[GTCI\/'I MAaJIOBBIPA3UTCIIbHAsA MUMUKA, KCCTUKYIIALUA.

Mumudeckie W TAaHTOMHUMHUYECKHE OTIONBI Pa3BUBAIOT MHUMHYECKYI0 W apTUKYJISIMOHHYIO
MOTOPUKY, TUIACTUYHOCTh M BBIPA3UTENBLHOCTh JBIKEHUH JeTel, MX TBOPYECKYI0 (DaHTazUi0 U
BoOOpakeHue. DTO YKpeIUIsieT B JETSX 4YYyBCTBO YBEPEHHOCTH B cebe, BO3ZMOXHOCTb TOYHEE
VIPaBISATh CBOMM TEIIOM, BBIPA3UTEIBHO MEePEIaBaTh B IBIKEHUHN HACTPOCHUE U 00pa3, odoramaer
WX HOBBIMU SMOIIMOHAJILHBIMU TIEPEKUBAHUSMH.

* KoMMyHHMKaTHBHbIE UTPbl (OPMUPYIOT y JIeTel YMEHHE YBUAETh B JIPYIOM 4YEJIOBEKE €ro

JIOCTOMHCTBA; CHOCOOCTBYIOT YINIYOJIGHHIO OCO3HaHMSI cdepbl OOIIeHHs; 00ydaroT YMEHHIO
coTpynHuYaTh. Takue Urpsl yaiie NpoBOJATCSA B OOIIEM KPYTY.

*[1oBU)KHBIE WTPbI, XOPOBOJBL, (DU3MHUHYTKH TPEHHUPYIOT JIeTeil B KOOPAMHALMU CJIOBa U

JBYDKEHUS, Pa3BUBAIOT BHHUMAaHUE, MaMATh, OBICTPOTY pEaKIUH Ha CMEHY ABIKEHHH. DTH UTPHI
BOCIIUTBHIBAIOT YYBCTBO KOJUIEKTMBU3MA, CONEPEKMWBAHUSA, OTBETCTBEHHOCTH, MPUYYArOT JETel

BBITIOJIHATH ITpaBUJia UT'PBI.

4.3 JloropuTMHYecKOe 3aHATHE BKJIIOYAET B ce0s CJIeIyIOLIHE 3JIEMEHThI:

— apTUKYJISILIMOHHYIO (JIOrONEINYECKYI0) THUMHACTHKY;
— YHUCTOrOBOPKH JUIsl aBTOMATHU3alUU U 1 hepeHInanuy 3ByKOB;
— NaJbYUKOBYIO TUMHACTHKY JUISl Pa3BUTHS MEIIKOM MOTOPHUKHY;

—  YOpaXHEHHS TII0J] MY3bIKy Ha pa3BUTHE OOIIEH MOTOPUKHU, COOTBETCTBYIOIIHE
BO3PAaCTHBIM OCOOEHHOCTSIM JETE€H, MJIs MBIIICYHO- JBUTATEIHHOTO M KOOPJIWHAIIMOHHOTO
TPEHUHTa;

— BOKA&JIBbHO-APTHUKYIFIHNUOHHBIC VYIIPDAXKHCHUA [JId Pa3sBUTUA ITICBUCCKUX HNAHHBIX U
AbIXaHHA C MY3bIKAJIbHBIM COIIPOBOKACHUCM U oe3 HETO,

— (I)OHOHG,Z[I/I‘IGCKI/IC YIIPpA)KHCHUS UIA YKPCIICHUA T'OPTAHU U IPUBUTH HABBIKOB PEUCBOI'O
JABIXaHUS,

— IIECHU U CTHUXH, COIPOBOXKIAEMBIC IBHKECHUAMHU PYK, Ul Pa3BUTHUs ILIABHOCTU H
BBIPA3UTEIIBHOCTH PEYM, PEYEBOr0 CIIyXa U peYEBOM NIaMSTH;

—  MY3BIKaJIbHO-PUTMHUUYECKUE UIPHl C MY3bIKAJIbHBIMU HWHCTPYMEHTAMH, Pa3BUBAIOIINE
YyBCTBO PUTMA;
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— MY3bIKAJIbHBIC UI'DBI,

OPHUCHTHUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE,

CHOCO6CTBYIOHII/IG Pa3sBUTUIO PCUH,

BHHUMAaHMUs,

YMEHUIO

— KOMMYHUKATUBHBIC UTPBI U TAHIbLI JJISI PA3BHUTHUA ,[II/IHaMI/I‘{eCKOI>'I CTOPOHBI O6IJ.[CHI/IH,
SMONUOHAJIBHOCTH, TO3UTUBHOI'O CAMOOIYIICHU S,

— yIpaKHEHUS Ha PETaKCAIUIO JJIsl CHATHUS YMOIIMOHABEHOTO U (PU3HUECKOT0 HATIPSIKEHHUSL.
4.4. KaneHaapHo-TeMaTH4eCKU MJ1aH

No 3angTus
Mecsit Hassauwue 3anstust
1 senens COJHBIIIKO U JTOXKIUK
2 "Henens Tyuxka
OxkTs0pb o
3 Henmena OceHHHUE JIUCThA
4 nenenst Ocenb B J€Cy
5 nenens Penika
6 "Hexmens Oce”HUE MOgapKU
Hos6pb P
7 "Henens Jlo cBUaHbs, ITHIIHI!
8 nenmens Xonoguo!
9 menens 3uma B necy
10 menens Hen Mopo3 cnemuT Ha enKy
JlexaOpb
Iluenensa| VYkpamaem enouKy
12uenensi| Hactymaet HoBbli roj
13uenenst| HoBoronHuii npa3gHuK B JeCy
l4uenens| PykaBuuka
SAuBapb e
15uenenst| CHeroBuk
l6énemens| Komxka u koTsgaTa
17uenens| KotsaTa u mieHOK
18uenensi| VY 0aOymIKH B TOCTAX
depaib
19uenenst| Kax CHErOBUKH COJIHIIE UCKAIU
20uenensi| Apwmelickast Kapyceib
21uenensi| Kak npiisita coaHIe Oyauim
22uenens| HoBas cromoBas
Maprt
23Hemens | B rocT kK HaM NPHILLIIA MaTpelKy
24uenens| BecenHee COIHEBIIIKO
Arnpenb 25uenensa| Becennssa kanenb
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26Henens

[Tpuneraiite, nTuis!

27nenens| Becennmii pydeek
28uenensi| Kopabmuk
29uenens| YTpeHHHE Ty4n
. 30uenens| IleTymok u ero ceMps
Mait
3lgenenst| Komeuko
32nenensi| boOpoBsIii pyn
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5. MeToanuyecKkue M OLlCHOYHbIE MaTepPUAJIbI
JlnarHocTHKa MpOBOJUTCS B Hayajle yueOHOro roja ¢ IeNbl0 UCCIEJOBAHUS COCTOSIHUS CIyXOBOTO
BHUMaHUs JeTel, yMEHHUSI OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, OOIIEH 1 pyYHOU MOTOPHUKH, peYeBOn
MOTOpPUKH. Pe3ynbTaTel AMarHOCTUKHU YUUTBIBAIOTCS MPU COCTABICHUM IUIAHOB JIOTOPUTMHYECKHX
3aHSATUNA, UHAMBHAYaJdbHOU paboThl ¢ neTbMH. [loBTOpHOE ucciieoBaHHE MPOXOJUT B KOHIE
y4eOHOro roja, 4roObl MPOCIEIUTh JTUHAMUKY U3MEHEHHMH COCTOSIHUS HEPEUYEBBIX NMCUXMUYECKHX
(GyHKUMI feTel B mpolecce JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATH.
JluarHocTuka HepeyeBbIX MCUXWYECKHX (YHKUMN mpoBoauTcs mo meroauke Cepedpsikosoit H.B.,
Conomaxe JI.C..
Kpurepuu:
Cnyxoeoe enumanue:
1. Tuddepennnanus 3pygarux urpyrek («I[lokaxu, Kakas UTpyiika 3Bydana: OyoeH,
norpemyuika, AyAodka, rapmMoHukay). [lo 1 Gamty 3a Kakayro yraJaHHYK HUIPYLIKY.
2.Onpenenenue HaIlpaBJICHUS UCTOYHMKA  3ByKa  (My3bIKaJIbHOM UTpyUIKH) — —
BIIEpEIM, C3a/1, CclipaBa, ciieBa. [To 1 6amny 3a kaxkaoe yraJjaHHOe HalpaBJeHUE.
[To 1 6anny 3a Kaxk10€ MPaBUJIBHOE BOCITPOU3BEICHUE.
Opuenmupoeanue ¢ npocmpancmaee:
1.TIpaBoii pykoii mOKa3aTh JIEBBIA IJIa3, JEBOM pykoW — mpaBoe yxo. ITo 1 Gamry 3a
IIPABWJIBHOE BBIIIOJIHEHUE.
2.Tloka3aTh MpeIMEThl, KOTOPbIE HAXOMSATCs CIpaBa, CIeBa, BBEPXY, BHU3Y, BIEPEIH,
C3a/H1.
ITo 1 6amny 3a KaXk10€ MPaBIIIHBHO YKa3aHHOE HAIPABJICHHE.
Cocmoanue oouieit momopuxu:
[TpenoxkuTh OETAM HCHOJHUTH HECKOJBKO 3HAKOMBIX TaHIEBAJIbHBIX JABMKEHHH CHaydasa o
IIO0Ka3y MeJarora, 3aTeM o CJIOBECHBIM YKa3aHUSIM.
Habmtonas 3a 1eTbMHu, ONpeJeTIUTh U OLICHUTS 110 5-0anaIbHOM 1IKae:

* CHJTY IBUKEHUH,

*TOYHOCTH ABHMKCHUM,
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* TEMIT IBUKEHUH,
* KOOPIMHALIMIO IBUKCHHUIM,

*IEPEKITIOYEHUE OT OIHOr0  JBWKEHHS K JPYromy.

Cocmosanue MEIKOU MOMOPUKU:
1. TounocTs ABUKeHMIA. [[eTsIM MpeyIaratoT Moka3aTh GUryphl MalblaMi — KO3a, KOP3WHKa,
komka. [To 1 6amny 3a 1 mpaBUIBHO BEITOTHEHHYIO (DUTYDY.
2.TeMn  JBHIKEHHI. Jetsim  mpemiararoT MOUTpaTh B  MAIBYUKOBYIO Urpy
«Anenscuny». Ouenka or 1 1o 3-x.
3. CHHXPOHHOCTH ABHIKEHU I npasoii W JeBoil  pyku. Jleru wurparor B
MaTbUUKOBYIO UTPY «MBI KanycTy pyoum, pyoum». Onenka ot 1 1o 3-x 6amios.
4.Tlepekr0oueHue OT OJIHOTO IBHIKEHHS K APYromy.
*«Mrpa Ha posme» (mampupl 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-55-4-3-2-1).1lo | 6amry
3a Ka)KJ0€ MPABUIIBHO BBIOIIHEHHOE YITPaKHEHUE.
*Urpa «Kynak — nanons — pedpo (1mpaBoii, 3aTeM jieBoi pykoil). I1o 1 6amy.
*UepenoBaHue IBUKEHHI: IpaBas pyka — JaJOHb, JieBas pykKa — KyJak, Jajnee — HaoOOpoT.
[To 1 Gammy.
Tecm na cnyxopeuegyio namameo — uzpa
«ITonyzairy PeGeHky npeanaratoT IpeBpaTUTHCS B MOMyraifuuKa.
[Tonyraii, momyrai, Bce 3a MHOIO IIOBTOPSIH.
[Tenaror 3a4nTHIBAET PsiJ] CIOB, KOTOPBIE PEOCHOK JO0KEH 3alIOMHHUTD U TIOBTOPUT.
*JIns nereir 3 - 4 ner mpeasararoT IEMOYKY M3 S CIIOB (JIOM, MHINKA, IIAnKa, 3uMa, KOJI00O0K).
Tecm na osucamensuyro namame — uzpa «OoezvanKa»
JetsM npennaraercs 3allOMHUTb U IOBTOPUTH CEPUIO U3 HECKOJIBKHUX JBUKEHUI.
O06e3bsIHKOM OBITH XO0UY,

Uto mokaxeup, MOBTOPIO.
Hetssm 3 - 4 ner mpeiaraercs cepus W3 5 ABMKEHUHN (TIOTHATH MPSIMbIE PYKH B CTOPOHBI, BBEPX,

HAKJIOHUTBHCA, BBIIPAMUTLCS, IOAHATE PYKHU Bnepe,u).
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Pe3ynbTarhl TMarHOCTHKY 3aHOCATCS B CBOAHYIO TaOIUILy.

YPpoBHU 0CBOCHHS NPOrPpaMMBbI:
* Beicokuit YPOBCHb — ACTU NPABUJIIBHO BBIIOJHAIOT BCC 3aaHUA, HC HUCIBITHIBAIOT SaTPYI[HeHI/If/’I,
BOCIIPOU3BOJAT MAKCUMAJIbHOE KOJIMYECTBO CIOB U IBUKEHUM.
'CpeI[HI/Iﬁ YPOBCHb — ACTHU HUCHBITBIBAIOT HEC3HAUYUTCIIbHLIC 3aTPYJAHCHUA IIPHU BbIITOJIHCHUN SaI[aHHﬁ,
MHOT/a MPUOEraroT K MOMOIIX B3POCIOro, 00beM 3alIOMUHAEMOr0 MaTepHala CHIKEH.
* Huzkuii ypoBeHb — IIPH BBINIOJIHEHUH 3aJaHUI JIETH TMPHOETal0T K MTOMOIIU B3POCIIOro, JOMYCKAIOT

3HAYUTEILHBIE OIIHOKH.
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CBoagHas Ta0MIa pe3yJIbTaTOB 00C/Ie0BAHMSA AeTel

I'pynna Ne Jlamaoocneoosanus:
CiyxoBoe CnyxopeueBas JIBurarenpHas OOGmmas Menkas OpueHTupoBKa B
BHUMAaHNE aMsTh MaMsTh MOTOpPHKA MOTOpHUKA MPOCTPAHCTBE
@.1. Pebenka
No
CEHT Mait CEHT Mai CEHT Mai CEHT Mai CEHT Mai CEHT Mai
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